
Pirrung – Monsterlecker
Speiseplan Woche vom 08.05. - 12.05.2023

Veg. Alternative

Montag Linsensuppe ./.
Mehrkornbrötchen

Apfel

Dienstag Reibekuchen ./.

Apfelmus

Mischsalat mit Kräuter-Dressing

Schokopudding (L)

Mittwoch Tortellini mit Ricotta-Füllung (L) ./.
überbacken mit Tomaten u. Käse (L)
Kohlrabi-Karotten-Salat

Banane

Donnerstag Rindergeschnetzeltes Vollkornnudeln m. 
Vollkornnudeln, Blumenkohl Gemüse, Kräuter-Käse-Sauce (L)

Blumenkohl

Naturjoghurt mit Johannisbeeren (L)

Freitag Schole paniet ./.

Püree (L)

Gurkensalat 

Birne

L = Laktose



Gemüse, Kräuter-Käse-Sauce (L)


