
Pirrung – Monsterlecker
Speiseplan Woche vom 04.12. - 08.12.2023

Veg. Alternative

Montag bewegl. Ferientag - Schule geschlossen./.

SPB bietet Betreuung nach vorheriger Anmeldung an

Dienstag Hähnchengulasch 2 Kartoffelklöße

Vollkorn-Spirelli Lauchsahnesauce (L)

Mischsalat mit Joghurt-Dressing (L)

Erdbeer-Quark-Schnee (L)

Mittwoch veg. Frikadelle m. Bratensauce ./.
Kartoffel-Möhren-Stampf 

Weißkohlsalat mit Kräuter-Dressing

Banane

Donnerstag 1 Eier-Omelette m. Petersilien- ./.

sauce (L), Kartoffeln

Erbsen

Naturjoghurt m. Apfel (L)

Freitag Schupfnudel-Pfanne ./.

Champignon-Rahm-Sauce (L)

Tomatensalat

Birne

L = Laktose




