
Pirrung – Monsterlecker
Speiseplan Woche vom 03.11. - 07.11.2025

Veg. Alternative

Montag Ratatouillegemüse in ./.

Tomatensauce, Vollkornspirelli (G)

Apfel

Dienstag Mischsalat mit Joghurt-Dressing (L)

Reibekuchen (G) ./:
mit Apfelmus 

Schokopudding (L/G)

Mittwoch Kohlrabi-Karotten-Salat

Currywurst (Geflügel( Ricotta-Spinat-Tortellini
Kartoffeln Auflauf, überbacken (L/G)

Banane

Donnerstag Rindergeschnetzeltes Vollkornnudeln (G) 

Vollkornnudeln (G) mit Gemüse 

Blumenkohl und Kräuter-Käse-Sauce (L)

Butterkeks-Pudding (L/G)

Freitag Gurkensalat

Scholle paniert (G) 1 veg. Milchschnitzel (L/G)

Püree (L)

Mandarine

L = Laktose EN =Erdnussallergie G=Gluten


